JEER s.r.o., stravovací služby, Ševčenkova 7, Brno, kuchyně Příkop 6, tel: 541212694, 605862248
Jídelní lístek
21.9. – 25.9.2026 
Po
21.9.  
     Valašská kyselice (1a,3,7)

Stand1 -   Kuře pečené s kys. smetanou, těstoviny (1a,7)

Stand2 -   Rizoto s uzeným mase, angl..slaninou, rajčaty a smetanou sypané sýrem (7,9)

Veget -     Květákové placičky s vejci a Nivou, bramborová kaše, ozdoba (1a,3,7)

Fitness -   Kuřecí prsíčka s rajčaty a brokolicí, brambory (1a,7)

Salát -       Mexický salát s tuňákem a fazolemi, chléb (1,4)
Minutka - Smažený sýr se šunkou, vařený brambor, tatarská omáčka, obloha (1,3,7,10)

Út
22.9.         Fazolová s paprikou (1,9)

Stand1 -   Smažený kuřecí řízek, bramborový salát s majonézou (1,3,7,9,10)

Stand2 -   Vepřová pečeně, dušená mrkev s hráškem, vařený brambor (1,7)

Veget -     Jablkový závin z listového těsta (1a,3,7)

Fitness -   Čertovské špagety s kuřecím masem, sypané sýrem (pikantní), (1,7)

Salát -      Míchaný salát s baby špenátem a balkánským sýrem, chléb (1abd,7)
Minutka - Katův šleh z vepřového masa, americké brambory, tatarská omáčka, obloha (1,3,7,10)
St
23.9.         Česneková s bramborem (3,9)

Stand1 -   Znojemský vepřový guláš, kynutý knedlík (1a,7)

Stand2 -    Mleté placičky kuřecí s uzeným masem a sýrem, bramborová kaše (1a,3,7)
Veget-      Bramborové halušky s Nivou (1a,3,7)
Fitness -   Ku-lao-žou (kuřecí maso s ananasem), dušená rýže,  bezl.
Salát -       Zeleninový salát s trhaným kuřecím masem, chléb (1abd)
Minutka - Steak z vepř.krkovičky s houbovou směsí, vařený brambor, obloha (1a)
Čt
24.9.         Gulášová s bramborem (1a)


Stand1 -    Vepřová pečeně bratislavská, kynutý knedlík (1a,7,9)

Stand2 -    Uzené maso, bretaňské fazole, okurek, chléb (1ab)

Veget -      Těstoviny s rajčaty, listovým špenátem a tvarohem (1a,7)
Fitness-     Kuřecí plátek, dělená zelenina (mrkev, květák, fazolky), jogurtový dip (1a,7)
Salát -       Zelný salát s mrkví a zakysanou smetanou, chléb (1abd,7)
Minutka-  Vepřové žebírko pikantní, smažené hranolky, tatarská omáčka, obloha (1a,3,7,10)

Pá
25.9.         Rajčatová s rýží (1a,7,9)
Stand1 -    Kuřecí závitek plněný houbami a vejci, dušená rýže (1a,3)
Stand2 -    Vepřové výpečky, dušený špenát, vařený brambor (1a,3,7)
Veget -      Bramborové šulánky s mákem a cukrem polité máslem (1a,3,7)
Fitness -    Kuřecí jambalaya (rizoto s kuřecím a uzeným masem na protlaku), bezl.(9)
Salát -       Šopský salát, chléb (1abd,7)
Minutka -  Drůbeží jatýrka s angl. slaninou, smažené hranolky, tatar. omáčka, obloha (1a,3,7,10)

Šéfkuchař : Jiří Šenkyřík   www.stravovanijeer.cz  Menu jsou označena číslem použitých alergenů.
