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Jídelní lístek
14.4. – 18.4.2024
Po
14.4.
   Hrstková (1,9)  


Stand1-   Smažený mletý kuřecí řízek s Mozzarellou, bramborová kaše (1,3,7)


Stand1
-  Pečeně vepřová po staročesku, vařený brambor (1,7)


Veget -   Rizoto s rajčaty s česnekem a oreganem sypané sýrem (7)

Fitness - Penne quattro formaggi (se čtyřmi druhy sýra), (1,7) 

Salát -     Těstovinový salát s tuňákem a vejcem (1,3,4,7,10)
Minutka- Vepřové žebírko gratinované, smažené hranolky, tatarská omáčka, obloha (1,3,7,10)
Út
15.4.
    Hovězí s těstovinou (1,9)


Stand1
-   Pečené kuře na kari, těstoviny (1,7)

Stand2 -   Uzené maso, fazolové lusky na smetaně s koprem, vařený brambor, (1,7)


Veget -     Bramborové halušky s Nivou (1,3,7)


Fitness -   Těstoviny lombardské (s mletým masem) sypané sýrem (1,7,9)


Salát  -     Míchaný salát s olivami, chléb (1)
Minutka - Smažená sýrová jehla se šunkou, vařený brambor, tatarská omáčka, obloha (1,3,7,10)
St
16.4.        Květáková, (1)
Stand1 -   Smažená vepřová játra, vařený brambor, tatarská omáčka (1,3,7,10)

Stand2 -   Vepřová pečeně burgundská, kynutý knedlík (1,7,9)

Veget -     Hanácký koláč (1,3,7)

Fitness -   Kuřecí prsíčka po provensálsku (s paprikou a brokolicí), dušená rýže, ozdoba bezl.d.

Salát -      Ovocný salát s kysanou smetanou, pečivo (1,7)
Minutka - Kapr v medové krustě, vařený brambory, obloha (1,4,7)
Čt
17.4.        Zelený čtvrtek - Pórková s vejcem (1,3,7)

Stand1 -   Vepřová krkovička, dušené zelí, kynutý knedlík (1,7)

Stand2 -   Opékaná  cigára, fazole na kyselo, chléb, okurek (1)

Veget -     Vařené vejce, špenát dušený, vařený brambor (1,3,7)

Fitness-    Pohanka s uzeným masem, zeleninou, sypaná sýrem, bezl. (7)

Salát -      Zeleninový salát se sýrem, chléb (1,7)
Minutka - Vepřová kotleta s hříbkovou směsí, smažené hranolky, tatarská omáčka, obloha (1,3,7,10)
Pá
18.4.        Velký pátek – státní svátek  Kyselice

 Stand1 – Smažené rybí filé, vařený brambor, ozdoba (1,3,4,7)

 Stand2 – Zeleninové rizoto sypané sýrem, okurek (7,9)
Šéfkuchař : Jiří Šenkyřík  Menu jsou označována číselným označením alergenů  www.stravovanijeer.cz
