JEER s.r.o., stravovací služby, Ševčenkova7, Brno, kuchyně Obřanská 60, tel. 541212694, 605 862 248
Jídelní lístek
4.11. – 8.11.2024
Po
4.11.       Hovězí vývar s těstovinou (1,9)

Stand1 -  Pečené kuře s kysanou smetanou, dušená rýže, ozdoba (1,7)

Stand2-   Bakaňská kotleta z Krušovic (slanina, žampiony na paprice), vařený brambor (1,7)


Veget -    Smažený květák, vařený brambor, tatarská omáčka (1,3,7,10)

Fitness -   Kari rizoto z bulguru s kukuřicí, houbami a tuňákem (1,4)

Salát -      Míchaný salát se sýrem, chléb (1,7)
Minutka - Steak z krkovičky s trojím pepřem, smažené hranolky, tatarská omáčka, obloha (1,3,7,10)
Út
5.11.       Gulášová s bramborem (1)
Stand1 -  Smažený vepřový řízek, bramborový salát s majonézou (1,3,7,9,10)

Stand2 -  Uzená krkovička, česneková omáčka, houskový knedlík (1,7)


Veget -    Vařené vejce, fazolové lusky na smetaně, vařený brambor (1,3,7)

Fitness -  Kuřecí medová prsíčka s žampiony a rozmarýnem, dušená rýže, ozdoba (1)
Salát -      Zeleninový salát s vejcem, chléb (1,3,7)
Minutka - Kapr na anglické slanině, smažené hranolky, obloha (1,4)
St      6.11. 
    Květáková s vejcem (1,3,7,9)

Stand1 -  Smažené rybí filé (pangacius), bramborová kaše (1,3,4,7)

Stand2 -  Zapečené brambory s uzeným masem a zeleninou (3,7,9)

Veget -    Penne ala carbonare (šlehačka, vejce, česnek), (1,3,7)

Fitness -  Kuřecí nudličky ala Stroganov, duš. pohanka, (smet.om.s šunkou,žamp) bezl.d. (7)
Salát -      Ovocný salát se zakysanou smetanou, chléb (1,7)

Minutka - Vepřové žebírko Mornay, americké brambory, tatarská omáčka, obloha (1,3,7,10)
Čt
7.11.        Čočková (1,9)

Stand1 -   Pečené kuře, papriková omáčka, italské těstoviny (1,7)

Stand2 -   Pikantní vepřový guláš, houskový knedlík (1,7)

Veget -    Kynuté povidlové knedlíky s mákem, cukrem polité máslem (1,3,7)

Fitness-    Smetanové penne s pórkem, slaninou a sýrem (1,7)

Salát -      Těstovinový salát s kuřecím masem (1,3,7,10)
Minutka - Vepřový steak z krkovičky se slaninou a žampiony, am.brambory, tat. omáčka, obloha (1,3,7,10)
Pá
8.11.        Selská (1,7,9)

Stand1 -  Smažený kuřecí řízek v oříškovém těstíčku, bramborová kaše (1,3,7,8)

Stand2 -  Ďábelská vepřová játra na smetaně, dušená rýže, ozdoba (1,7)

Veget -    Pohanková kaše sypaná skořicovým cukrem (7)

Fitness-   Špagety po boloňsku, sypané sýrem (1,7)
Salát -      Šopský salát, chléb (1,7)
Minutka - Vepřové nudličky v pikantní zeleninové směsi, smažené bramboráčky, obloha (1,3)
      Šéfkuchař: Jiří Šenkyřík

Jídla jsou označena symbolem alergenu   
 www.stravovanijeer.cz     
