JEER s.r.o stravovací služby, Ševčenkova 7, Brno, kuchyně Kounicova 26, tel. fax : 541212694
Jídelní lístek
20.2. – 24.2.2017
Po
20.2.  Zeleninová (1,9)

Stand1 -  Vepřová pečeně, fazolové lusky na slanině, vařený brambor (1)

Stand2 – Pečené kuřecí stehno na kari, dušená rýže, ozdoba (1)

Veget -  Smažený květák, vařený brambor, tatarská omáčka, ozdoba (1,3,7,10)

Fitness- Penne s Nivou, slaninou a zakysanou smetanou (1,7)

Minutka- Smažený sýr se šunkou, vařený brambor, tatarská omáčka, obloha (1,3,7,10)

Salát- Barevný řecký zeleninový salát, chléb (1,7)

S -  Míchaný salát

Út
21.2.  Koprová s bramborem (1,7)

Stand1 -  Vepřová kýta bratislavská, houskový knedlík (1,9)

Stand2 -  Vepřová pečeně, žampionová omáčka, vařený brambor (1,7)

Veget -  Těstoviny sypané strouhaným tvarohem, cukrem polité máslem (1,7)

Fitness - Kuřecí nudličky se zelenou fazolkou a kukuřicí, dušená rýže, bezl. 

Minutka – Vídeňský hovězí guláš s cibulí, houskový knedlík (1)

Salát - Pestrý salát s tuňákem, chléb (1,4)

S -  Salát z čínského zelí

St
22.2
 Zelná na paprice (1,7)

Stand1 -  Vepřový vrabec moravský, dušený špenát, vařený brambor (1,3,7)

Stand2 -  Sekaná pečeně, rajská omáčka, houskový knedlík (1,3,9)

Veget -  Italská pohanka (se zeleninou, rajčaty a česnekem), bezl.d


Fitness – Bramborové halušky s Nivou a uzenou slaninou (1,7)

Minutka – Vepřové žebírko na roštu, smažené hranolky, tatarská omáčka, obloha (1,3,10)


Salát – Zeleninový salát s kuřecím masem, chléb (1,3,7)

S -  Rajčatový salát
Čt
23.2.  Uzená s kroupami (1,9)

Stand1 -  Uzené maso, česneková omáčka, houskový knedlík (1,7)

Stand2 – Balkánský kuřecí závitek (plněný zeleninou a sýrem), dušená rýže, ozdoba (1,7)

Veget -  Houbová smaženice, vařený brambor, ozdoba, bezl.d. (3)

Fitness – Penne s klobásou a balkánským sýrem (pikantní) (1,7)

Minutka – Smažený pangacius v sezamovém kabátku, vařený brambor, citrón, obloha (1,3,4,11)

Salát - Šopský salát, chléb (1,7)

S -  Zelný salát
Pá
24.2
Bramborová (1,9)

Stand1 -  Vepřový řízek smažený, bramborový salát s majonézou (1,3,10)

Stand2-  Mexický hrnec (mleté maso, fazole slanina), okurek, chléb (1)

Veget -  Bavorské vdolečky (1,7)

Fitness – Kuřecí soté, dušená  rýže, obloha z hlávkového salátu a rajčete bezl. (7)
Minutka –Opeč. krkovička po provensálsku, am. brambory, tatarská omáčka, obloha (1,3,10)

Salát - Těstovinový salát se šunkou a zeleninou, chléb (1,3,7)

S -  Okurkový salát
Šéfkuchař: Jiří Šenkyřík, seznam alergenů a složení jídel najdete na http://stravovanijeer.cz     
